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Im Fokus unserer Arbeit steht der Aufbau und die 

Pflege einer vertrauensvollen und tragfähigen 

Arbeitsbeziehung.

Unsere Betreuung erfolgt systemisch, unter 

Einbeziehung familiärer und gesellschaftlicher 

Beziehungskontexte. Wir arbeiten transparent und 

besprechen alle Ziele und Maßnahmen zusammen 

mit unseren Betreuten.

Dabei orientieren wir uns an den individuellen 

Ressourcen, Fähigkeiten und Bedürfnissen der Kli-

enten. Wir bieten Gespräche, Trainings, Gruppen-

arbeit und freizeitpädagogische Maßnahmen an. 

Dadurch können erwünschte Fertigkeiten erlangt und 

/ oder Verhaltensveränderungen  erreicht werden. 

Verständnis und Optimismus sind Grundvorausset-
zungen für unsere Arbeit. Wir gehen davon aus, dass 
menschliche Probleme mit gegenseitiger Unterstüt-
zung gelöst werden können und, dass sich jeder 
Mensch zum „Gesunden Verhalten“ hin entwickeln 
möchte. Freude an der Begegnung und Humor sind 
unsere willkommenen Arbeitsbegleiter. 

unsere Angebote 
finden Sie im Einzugsgebiet der Jugendämter:
Tirschenreuth  |  Neustadt/WN  |  Weiden  |  Amberg
Schwandorf  |  Cham  |  Regensburg



Unsere Angebote
• ambulante Jugendbetreuung

– Jugendliche / junge Erwachsene, die gefährdet sind psy-
chisch zu erkranken, oder bereits erkrankt sind, bekom-
men soziotherapeutische Hilfe. 

– Jugendliche, deren Eltern oder Bezugspersonen 
psychisch erkrankt sind, bekommen Unterstützung im 
Bereich der Psychoedukation und der Verarbeitung 
der durch die Krankheit entstehenden Probleme.

• ISE /  intensive sozialpädagogische  

   Einzelbetreuung

• SPFH / Sozialpädagogische Familienhilfe

• Erziehungsbeistand 

• Ambulantes flexibles Clearing

• Hilfen für junge Volljährige 

• begleiteter Umgang

• Schulbegleitung

• Soziale Gruppen

– z.B.: Soziale Fertigkeitstrainings „Fit for life“.

Die Betreuung findet wahlweise in der Privatwohnung, 
in externen Örtlichkeiten oder in unseren 
Beratungs- und Gruppenräumen statt.

Zielgruppe:
Eltern (Sorgeberechtigte), die von einer 
Unterstützung in der Erziehung profitieren.
Kinder oder Jugendliche , die von einer Un-
terstützung im schulischen, gesundheitlichen, 
persönlichen oder gesellschaftlichen Bereich 
profitieren. 

Ziele:
Die individuellen Ziele werden immer im 
gemeinsamen Hilfeplangespräch mit den 
Familien, Jugendlichen/Kindern, dem zustän-
digen Sachbearbeiter des Jugendamtes und 
der Betreuungsperson von uns besprochen 
und festgelegt.
Wir arbeiten ressourcenorientiert und bieten 
Hilfe zur Selbsthilfe. Partizipation, d.h. Teilha-
be der Betreuten  an den Entscheidungen im 
Betreuungsprozess ist für uns eine wichtige 
Arbeitsgrundlage. 

• Kinder / Jugendliche
Die übergeordneten Ziele der Betreuung 
sind die Stabilisierung und die Förderung der 
seelischen Gesundheit und der persönlichen 

Entwicklung der Kinder und Jugendlichen. Unser 
Hauptaugenmerk  liegt auch auf der schulischen 
und beruflichen Integration, wir legen viel Wert auf 
die Vermittlung von sozialen Fertigkeiten und unter-
stützen die Jugendlichen dabei, sich zu selbstbe-
wussten und sich selbst schätzenden Erwachsenen 
zu entwickeln. 

• Familien / Eltern
Eines der Hauptziele ist die Stärkung und Weiter-
entwicklung der elterlichen Kompetenzen. Bei 
Bedarf werden Eltern bei der Bewältigung von 
verschiedensten im Alltag anfallenden Problemen 
unterstützt. Die Gesundung und die Stärkung des 
Familiensystems und jedes einzelnen Familien-
mitglieds sind für uns vorrangige Ziele. 

Betreuungsdauer:
Die Dauer der Maßnahme wird gemeinsam mit dem 
Jugendamt, dem jungen Menschen und den Erzie-
hungsberechtigten festgelegt.

Vernetzung:
Um eine individuelle und ganzheitliche Betreuung 
sicherzustellen, arbeiten wir bei Bedarf mit allen am 

Gesundungsprozess beteiligten Personen und 
Institutionen zusammen. Dies umfaßt Familien-
mitglieder, Ärzte, Lehrer, Freunde, Nachbarn 
oder andere für den jungen Menschen wichtige 
Personen. Wir stehen im direkten Austausch mit 
den zuständigen Jugendämtern. 

MitarbeiterInnen:
Wir sind ein multiprofessionelles Team (Sozial-
pädagogen, Erzieher, Heilerziehungspfleger, Erleb-
nispädagoge, ADHS- Therapeuten, systemische 
Berater, Systemische Therapeutin).

Team Supervision Fortbildung:
Unsere MitarbeiterInnen nehmen regelmäßig an 
Supervision und Teamsitzungen teil. In den Team-
sitzungen  werden neben den organisatorischen 
Punkten, Fallbesprechungen durchgeführt und 
Freizeit- wie Gruppenangebote geplant.
Alle MitarbeiterInnen werden regelmäßig in relevan-
ten Bereichen geschult. 

Rechtliche Grundlagen / Finanzierung:
Die Kosten der Maßnahmen werden aufgrund 
§§ 27, 29, 30, 31, 35, 35a,41 SGB VIII vom 
zuständigen Jugendamt übernommen.
  


